
 

 
 
＜プロフィール＞ 
●お名前（よみがな）︓ 青山 友美（あおやま ともみ） 
●勤務先名称︓ わんにゃん訪問介護ぴりかのもり（個⼈事業） 
●愛玩動物看護師経験年数（○年⽬）︓ 19 年⽬ 
●取得資格︓愛玩動物看護師/ペット栄養管理⼠/CAT vocate/災害⽀援動物危機
管理⼠ 
 
1／愛玩動物看護師を⽬指したきっかけを教えてください。 
元々は他業種で働いていましたが、こどもの頃から⽣き物が好きで⽣き物と関わ
る仕事をしたいとずっと思っていました。 
また、⼈医療の看護師への憧れもこどもの頃からあり、30 歳を⽬前に両⽅が合わ
さった動物看護師（当時の呼称）という仕事に転職しました。 
その後結婚を機に退職、個⼈事業として訪問動物介護を始め現在に⾄ります。 
 
２／現在の仕事内容を教えてください。 
訪問動物介護、動物看護 
動物看護専⾨学校にて動物栄養学講師 
飼い主およびペット事業者向けセミナー企画、開催、講師 
 
３／どんなところに仕事のやりがいや魅⼒を感じますか。 
動物病院勤務だった頃とは違い、飼い主さんとの精神的な距離感がとても近いで
す。 
嬉しいこと⾟いこと、沢⼭の会話の中からこの⼦のために何ができるのかを⼀緒
に考え、サポートしていきます。 
飼い主さんの不安が少しでも楽になったり、動物と⼼が通い合っている姿を⾒る
とこの仕事をやっていて良かったと感じます。 
 
4／仕事をする上で⼤切にしていること、⼼がけていることは何でしょうか。 
飼い主さんによって、できるお世話やできないお世話は様々あります。 
その理由もペットの体調や経済的理由、技術的理由、精神的理由などいろいろで
す。 
そんな中で、飼い主さんの負担が少なく、ペットにとってより良い⽣活を送るた
めに何ができるのかを試⾏錯誤していきます。 
上⼿くいかないことがあるなら⽅法を変えたり視点を変える必要があり、柔軟な
発想を持つことがとても⼤切だと思います。 
 
5／今後の⽬標を教えてください。 
これから飼う⼈は動物の介護というものがあると知っておいていただきたいし、
飼っている⼈は当たり前に相談できる場があって欲しいです。 
それは、私達のような訪問愛玩動物看護師でもいいし、動物病院でもいいと思っ
ています。 


