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第 14 回 臨床栄養指導 認定動物看護師 1 級 2 次試験 総評 
 

 

栄養指導はフードの特長を説明して給与量を伝えておしまいではありません。 

特に今回のように飼い主の側に疾病という認識が乏しい領域の栄養指導においては、 

 

そのフードがなぜ必要なのか 

栄養管理によってペットや飼い主にどのようなメリットがあるのかを理解して、「腹

落ち」してもらうこと 

が成功の鍵になります。 

 

飼い主のわかりやすい言葉でゆっくり、理解を確かめながら話すこと、疑問や不安に

丁寧に対応することに加えて、あなたの熱意もしっかりと伝えましょう。 

栄養学やフードの知識はもちろん、伝える力を磨いて、より高いレベルの栄養指導を

目指してください。 
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